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Huszadik fejezet
Betakaritas

A 30. dbra egy elméleti gorbét mutat arr6l, hogy miként alakul a I
him - és néstény tovek hatdsossdga novekedésiik alatt. A hatds- ¢
fokot a felsé agak és vezéresiicsok széritott anyaganak THC tartal- |
ma alapjén adja meg. Az &brardl lathat6, hogy dltaldban a noveny |
fejl6désével egyiitt né a hatdserSsség is. A novényen megfigyel- 4
het jelek, mint példdul a fillotaxis valtozasai, vagy a nivekedési
réta jol jellemezik a novény fejlettségét &s ezért a novény naptdri §
korénak kisebb a jelentdsége. ‘

A cannabinoidok, a gyantamirigyek és végsG fokon a hatserdsség |
fejldése az €16 novényben nem tiszthzott, gy véljik, hogy a |
hatdserésség a novény legtobb részében nem novekszik folya- i
matosan a tenyészidG alatt. Sokkal inkdbb az egyes novényrészek
hamarabb elérik maximélis hatdsfokukat, mint teljes fejletiségiiket.
Az 4gak, amelyek a novény 4 hetes kordban kialakulnak, a késGb-
biek sorfn mar nem vélnak hatdsosabba. Ez azt is jelenti, hogy a
késGbbi megjelend dgak nagyobb hatdstak, mint a korébbiak. Ugy |
véljiik, hogy a cannabinoid termelés igen gyors akkor, amikor az
egyes novényi részek kialakulnak, de ha mér megértek (amikor aj
lomb elérte teljes fejlettségét), akkor a cannabinoid termelés erc”)sem‘
csokken és a termelés iiteme nem éri el a lebomids {itemét. Ez azig
egyik magyardzata annak, hogy a hatdserSsség fokozodhat és
cstkkenhet a tenyészidd alatt, kiildndsen a szezon végén, a virgza
kialakuldsa utdn. Ennek gyakorlati vonatkozasairdl beszéliink mé
a kovetkezd fejezetekben.

Betakaritas a novekedés alatt,
lombozat és vezéresics

Lombozat

Hangsilyozzuk, hogy a fiivet takaritsa be a tenyészidd alatt is. \
szabadban termelt marihudna legnagyobb veszélye, hogy masol ‘;“
letordelik. A vezércsics és a lombok meglepen hatdsosak, ezérf
ezeket gyijtse ossze. Minden Gjonnan képz6dstt lomb hatésosabb
i
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mint az el6z6k, amelyek a tenyészidd masodik felben képzGdnek.
Gyakran a levelek és lombok hatisfoka csokken a virdgzas eldtt.
Azok a lombok, amelyek a virdgzis alatt keletkeznek sokkal hat4-
sosabbak, mint a kordbbiak, viszont a virdgzas utdn novekvsk
kevésbé hatasosak. Természetesen nem valamennyi valtozat s nem
minden egyed kdveti ezt a ritmust. A gyorsabban fejlédd novények
hamarabb érik el a csiicspontot a lassabban novékénél. A hosszi
id6szakban hénapokig a cstcsponton lehet. Mas ndvények a
virdgzas elbtt érik el hatdsuk csiicspontjat.

Ha a novekedési szakban zold lombokat takarit be, akkor mindig
gylijtson a legfelsd lombokb6l, mert ezek a hatdsosabbak. A Kisebb
4gak hatdsosabbak a t6rzson fejlédé nagyobb 4dgakndl. A nagy dgak
rendszerint az elsék, amelyek a fejlédés sordn megjelennek, de
valamennyi 4g koziil ezek a legkevésbé hatdsosak. Amig ezek az
elsé nagy 4gak z6ldek és egészségesek, hagyja meg Oket a
novényen. Ha elsz4radnak, akkor rendszerint a komposztra keriilnek.
Ne gondoljon arra, hogy begydjtheti az 4gakat a megjelenésiik
utdn, mert ezzel siilyosan karositja a novény normilis fejlédését s
azt eredményezi, hogy kicsiny lesz a virdgbuga termés is. Az dgak
hataserGssége nem né a szezon sordn, de a hatdscsokkends is
elenyészé. Ezért a hatisfok csokkenésért a szédradds folyaman
bekovetkezd sdlyveszteség tehetd felelfssé. Szdmos termeld csak
akkor takaritja be a lombokat, ha azok sziniiket elvesztették, ugyan-
is ugy vélik, hogy ezek fiistjének jobb az ize, mint a zolden
betakaritott lomboké.

A szobakertben mindig akkor kell betakarftani, ha a lombok elszérad-
tak. Szedjen le minden lombot, amely kértevk hatdsat mutatja.

On el tudja sajat magat 1atni fdvel (ez a nvény termelésénck a
célja), de ne vigye tilzasba!

A legfontosabb a virdgbugak betakaritdsa, ezért a nagy, egészséges
novények és a bdséges virdgzas elérése a kivdnatos. A nagyobb,
egészségesebb novényrdl tobb Agat takarithat be, annak kdrositisa
nélkiil.

Vezéresucs

Ne véigja le a tovek tobbségérdl a vezéresicsot, ugyanis ezek
képezik a legnagyobb és leghatdsosabb fiivet a betakaritds idejére.
A novények akkor nének folyamatosa — &s érik el lehetséges leg-
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nagyobb termetiiket — ha a vezércstcsot meghagyjak. Amikor a |
vek kozotti tivolsag nagy, akkor célszerd a csicsot levagni, és 8
ezzel a novényt a lombozat fejlesztésére serkenteni. A vezércsics
hat4sossaga ugyanigy valtozik, ahogyan azt az 4gakndl is leirtuk.
Mindazon altal a vezércsics szolgiltatja a leghatdsosabb fiivet, ha
megfeleld idSben takaritjdk be. Olykor a csiics igen magas hatés-
foku lehet a vegetativ novekedési iddszak kozepén is. A szabad-
foldi kertben junius kozepétSl jilius végéig kell begyijteni a
novekedési csvicsot, mert rendszerint ekkor éri el hatésosséga §
maximumat. |
A hatasfok valtozhat a helyi idjardsi viszonyok miatt is. Prébdlja g
a betakaritast gy id6ziteni, hogy kozvetlenil a napos idészak utén
torténjen, ugyanis néhiny nap borus idd, vagy esd utdn jelentSsen

csokken a fi hatdsossaga. Tartés eszés utdn 1-2 hetet vérjon a‘j
sziirettal, ugyanis a csiicsok hatdseréssége novekedhet. f
A novekedési csdcsot legfeljebb kétszer takarithatja be egy szezon
alatt. Az els6 begy(jtést fiatal névényen durvan 6 hetes kordban
végezze, amely ugyan nem ad nagyon hatdsos fiivet, de a novén
tijabb novekedési csucsok fejlesztésére Osztonzi, amelyeket azta
jabb 6-8 hét miilva ismét levdghat. A legtobb csicsot lemetszhe
a 4-5-ik elagazéddsig. Minden eldgazédasnal két csics indu
novekedésnek, leggyorsabban a novény tetején, leglassabban 2
aljan nének. Ezek a kiilonbségek kifejezettebbek mestersége
megvilagitaskor, amikor a nvény felsG része jut tobb fényhez. A

-

els§ visszametszss utdn legaldbb 6 db erdsen novo csicsot fejlesz
minden novény. A ndvekedési csicsok begy(jtésével megoldhatdy
a marihudina elldtds a végsé betakarftdsdig. A cstcsok harmadszq‘;
is lemetszhetek hosszi novekedési idGszak alatt, vagy a szob Ui
termesztéskor. Nem szabad azonban levdgni Sket kozvetleniil &
viragzas elStt, vagy virdgzds idején, mert ezzel lemetszheti a viragal
bugskat is. A virdgzasi idGszak kozeledtével csak kevés csicsod

gyiijtson be.
Himnovények ‘
A him novények hatdsfoka nem novekszik olyan drimaian &
virdgzas folyamdn, mint a ndstényeké. Az elsd lathaté bimbd meg ‘
jelendsét kovetGen két hét alatt érik meg a virdg, és ezutdn hetekery
at Ujabb virdgok nytlnak Ki.
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A him virag akkor éri el maximalis hatisossigat, amikor megkez-
di a virdgpor sz6rdsat. Tekintve, hogy a virdgok nem egy idében
érnek, ezért a maximalis hat4s érdekében akkor kell betakaritani,
amikor az elsG néhdny virag beérett. Sem a termés mennyiségében,
sem hatdsossagdban nincs jelentds veszteség, ha a sziiret az 6sszes
virdg baérése eldtt torténik. Amikor a him virdg kialakul. A késéb-
bickben mér hatdsossiga nem valtozik. Ha a him virdg beérett és
elszérta himporét, akkor gyorsan elszdrad és lehullik, ezzel elvész
a begyijtés szdméra. Ezért a him virdgokat sziiretelje le, mieldtt
tobbségiik kinyilna, fiiggetlenil att6l, hogy kivdn-e magot ter-
meltetni a ndstényekkel. A kiskertekben minden egyes him virdg
kiilon-kiilén is betakarithat6, ahogyan fejlddnek. Sok termels
djdonsagként élvezi a him virdgokat. A him virdgok hatdsfoka igen
valtoz6, és csak ritkan éri el a néstény virdgok hatdsossagat. A him
novényt tigy tdvolitsa el, hogy a té aljan vagja le, de a gyokereket
ne hizza ki, ha a koézelben néstény névények is vannak.

A him novények Altaldban megkezdik elveszteni életerejiiket a
virdgzas kezdetekor. Ha azonban az idGjards kedvezd, vagy a
novény szobakertben terem, akkor megfelel6 kezeléssel masod- és
harmad virdgzas is elérhet§, mieltt a névény elpusztulna.

A nistény virdgbugik betakaritisa

A ndstény novény betakaritdsanak idGpontja egyszerden ugy
hatdrozhatdé meg, hogy akkor kell sziiretelni, amikor a virdgbugik
teljesen kifejiodtek, de még nem kezdddott meg az a leépiilési
folyamat, amely a hatdsfokot csokkentené. Erre vonatkozdan két
szempont irdnyadd; az egyik, hogy allapitsa meg, hogy milyen
iitemben virdgzanak a névényei, a méasik pedig, hogy az egészséges
virdgok sziniikben és gyantatartalmukban az érettség jeleit
mutassak.

Sinsemilla

Mivel a sinsemilla virdgok nem termékenyiilnek meg, ezért a
virdgzds hetekig elhizédik. Leggyakoribb ritmus, hogy a novény
gyorsan kifejleszti virdgbugdit, és ezek 4-5 héten 4t megmaradnak.
A virdgzas akkor ér véget, ha djabb viragok mar nem képzidnzk a
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tévon. Ebben az idGben kell felismernie, hogy a virdgzas kitel-
jesiilt, ugyanis a bugdk kb 1 hétig tartjdk meg maximalis
hataserGsségiiket, azt kovetden, hogy uj virdgok képzOdése lelas-
sul, vagy megszinik. Ez az idGszak a megfelel6 a betakaritdsra, bar
a novények, ha lassan is, de tovdbb novekszenek, de mégis
sziiretelni kell:

Sinsemilla termeléskor egyes marihudna véltozatok virdgzdsa 2
hénapig is eltarthat. Ilyen Gitemben a bugdk képz8dése nagyon lassd,
és &szrevétlenill egyre lassul. Ilyenkor a virdgbugdk 4llapotinak
megitélése az On ftéletére van bizva. Az érettségre utal6 jelek elébb
az alul elhelyezkedd, oregebb virdgokon jelentkeznek, csak késGbb
mutatkoznak meg a virdgbuga csicsdn 1€v6, fiatalabb virdgokon.
Ekkor a virdgok megfehérednek, de a csticsuk gyakran barna szin{.
Akkor sziireteljen, ha a buga fele megfehéredett. Ez a fehéredés a
gyantamirigyek telitGdésének a kovetkezménye, amelyek vildgosak
vagy fehérek, és csak elvétve akad sdrgés, vagy barnds mirigy.

A virdgzési iitem harmadik formdjit a Thaif6ldrdl szdrmazé
novényeken lehet észlelni. Ezeken a virdgbugan beliil az egyes
viragok kiilonboz3 idGpontban nyilnak ki. Ezeknek a novényeknek
a virdgzdsa tobb mint 2 hénapig elhdzédhat. Akkor gydjtse be az
egyes bugékat, ha azok teljesen kinyilnak.

Magtermelés

Ha elsédleges célja a mag termelése, akkor novényeit csak azutan
sziiretelheti, ha a magok is mind beértek. Az érett magok tokja fel-
reped, a magok kiperegnek, és amikor megfeleld szdmd mag
megérett, akkor kell sziiretelni. Ha a névény elddl a talajra, magjai
kiperegnek. A legtobb termeldnél a mag csak mdsodlagos € 6
szempont a fi hatdsosséga. A magtermeld ndvénynél mindaddig
gyors a virdgbontas, ameddig a virdgok jol megtermékenyiilnek.
Ha a megtermékenyiilés a virdgzas kezdetén torténik, akkor a
virdgzés legfeljebb 1-2 hétig tart. A felmagz6 marihudna esetében
a virdgzas sokkal rovidebb tartalmd, mint sinsemillanil. Mivel a
novekedés lassul, véarjon 2-3 hetet a betakaritdssal. Ezalatt a buga
cstcsan nem érnek be a magok, de az a megfelels iddszak, amikor
maximélis hatdsfokd fd takarithato be.
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Iddjaras

Marihuénafajtik véltozatai, a termelési koérilmények olyan val-
tozatos feltételeket teremtenek az éréshez, hogy nem lehet egyetlen
kritériom alapjdn megmondani, hogy a ndvény mikor éri el a leg-
nagyobb hatdsossdgat.

A meleg napos id6 gyors virdgzast és hosszi érési periédust biz-
tosit. Hiivos, esGs idGben hamarabb megjelennek a hervadas jelei
és a virdgok lekonyulnak. A rovid ideig tarté fagy és a hosszi,
hideg es@s idd meghozza a hervadds jeleit, amit gyakran a tdl
hosszii ideig életben tartott ndvényeken lehet 14tni. A mdsodik és
harmadik sziiret a szobakerti termelésnél elényds, és mivel a

novények a szobdban viszonylag kicsinyek, az elsé betakaritis

eredményét meg lehet 3-szorozni 4 hénap alatt.

Hatasfok és csokkenése

Mint kordbban emlitettiik, a sokdig tarté virdgzds alatt csokken a
bugdk hatédsereje, mert a cannabinoidok és elsésorban a THC
lebomlik.

A XXI. fejezetben, a 26-29-es tdbldzatokban lithatja a leg-
fontosabb cannabinoidoknak fény &s levegd hatdsdra torténd
lebomlédsat. Legkonnyebben a THC bomlik le, ismeretlen
anyagokkd, feltehetSen polymérekké (126-164). Kénnyen atalakul
a CBD CBS-sé, tovdbbd a CBC, CBLIE. A levegd oxigénje
hatésdra a THC-bdl lassan kevésbé aktiv CBN keletkezik. Ezt a
folyamatot a magasabb hémérséklet gyorsitja. A lebomlési folya-
mat nem olyan gyors, mint az 616 novényben akkor, ha tisztitott
cannabinoidot, vagy annak okt vessziik figyelembe, amint a 27-30.
tébl4zatbol kideriil. A gyantamirigyek is hosszi idén 4t )6l taroljak
a cannabinoidokat. A lebomlasi értékek — amelyek a 27-ik és 28-ik
tabldzatban lathaték — 25 C° hémérsékletre és mérsékelt égévi
fényviszonyokra vonatkoznak.

Az éretlen novények friss fiivében elhanyagolhaté mennyiségd
CBN taldlhat6. Az érett virdgbugékban a THC tartalomnak kb 5%-
4t teszi ki a CBN. Ha a termelési hGmérséklet magas, mint pl a tré-
pusokon, akkor a CBN tartalom elérheti a THC 20%-4t is. Ha azt
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vessziik, hogy a THC 5%-a alakul 4t CBN-¢, akkor ez sokkal na-
gyobb THC veszteséget jelent, mert az nemcsak atalakul, h‘ mle
is bomlik fény hatdsara. Ha tekintetbe vesszik a THC 1 1880 dit-
alakuldsat CBN-né, ami 5%-nyi 4talakuldst jelent 2 hénap alatt, és
ez a 2 hénap a THC levegGvel val6 érintkezését is Jelenti,
Kiilénosen abban az iddszakban amikor a gyantamirigyek is dege-
nerdlédni kezdenek. A 8-as, 11-13-as szines tabldkon l4thatja a

kiilsnbozd gyantamirigyek allapotat.

A nyeles mirigyek — amelyek a ndstény virdg leveleit borftjik —
vagy a nyilasukon keresztiil uirftik ki termékiiket, vagy id8nként
felrepednek és wigy tdvoznak el. A mirigymikodés nem jelenf
folyamatos gyanta kidramldst, de tobb mint a mirigy egyszeri
Kiiiritése. A nGstény virdgon elhelyezkedd gyantamirigyek ki van-
nak téve az erSs napfény és més fizikai hatdsnak, és ez vezet a
hatsser6sség csokkenéséhez. Abban az esetben, ha a virdgok
tulérettek. :

A lombok és levelek cannabinoid tartalma is lebomlik, de nem
olyan gyors iitemben, mint a virdgoké, mert a leveleken a mirigyek
a hatoldalon helyezkednek el és védettek a fénytSl. A leveleken
elhelyezkedd mirigyek ritkdn repednek meg és ritkdn drftik ki
valadékukat, tsbbnyire épek, vildgosak €s véltozatlanok he;eken at.
A tablakon lathatja szabad szemmel is a mirigyek szinének val-
tozésat, a szintelenbdl fehérbe, vagy aranybarndba, késdbb pedig
vétoshe és bamaba. A THC szintelen. Ha a mirigyek szinvéltozdsa
a THC lebomléasat jelzi, akkor a virdgokat boritd mirigyekben
jelentds a lebomlds.

Szivtunk olyan virdgfiivet, amely teljesen kimagzott 3 hét alatt.
Ekozben hatésereje felére csokkent. Amikor a mirigyek t8bbsége
barnulni kezd, a fiivet be kell takaritani.

A sziiretelés iddzitése

A termelk kozott nincs egyetértés abban, hogy melyik a legjobb
idGpont a ndstény bugdk betakaritisira. A gyanta mindsége akkor
a legkiv4lébb, amikor a novény kihozta viragait. A kicsi lombok és
a fedGlevelek megduzzadnak, az 4gak vaskosabbak lesznek. A
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gyantamirigyek tartalma kezdi a szinét valtoztatni. Az A4gak
gyakran megsidrgulnak és lehullanak. A virdgbugdk zold szine is
nagyrészt elvész. Az ilyen Allapotban végzett sziiret inkabb a kom-
mersz kolumbiai fiire emlékeztet, mintsem a sajat termelésiire. A
szdraz virdgbugdk gyantatartalma magasabb és a fd fiistolése
élvezetesebb, ha a virdgbugdkat fiatal korukban gydjtik be.
Részesitse elényben a mindséget sajat fiivénél. Biztositjuk, hogy a
fiive a legnagyobb élvezetet fogja nydjtani, ha dgy gydjtotte be,
ahogy korébban tanicsoltuk. :

A fiistolés személyes élmény és kiilonbdzd szempontok figyelem-
bevételével alakitja ki sajat véleményst a firdl.

Ha el8szor termel marihudnit, ez tSbbnyire a tapasztalatszerzést
szolgdlja. Az igazi termelés akkor kezdGdik, amikor a masodik sze-
zont kezdi, mert ekkor mar mind a mindségre, mind a mennyiségre
tekintettel van, és ez gy az igazi! A bolcs termel§ ,,nem akar — a
kozmondds szerint — minden tojast egy kosarba tenni”. J6 mdéd-
szer, ha a hatdserGsséget minitorizdlja ugy, hogy parnaponként
kevés fiivet begyijt a sziiretelés elott. Ezzel a médszerrel azt is
megéllapithatja, hogy mikor kell a vezércsicsokat begydjteni a
vegetativ nGvekedés sordn.

Eléfordul, hogy egyes névények hamarabb érnek be a tébbinél. Az
els6ként beérd névényt haszndlja fel annak megallapitisara, hogy a
fejlodés sordn miként alakul a novények hatdserdssége. Ez a
megallapitds dtmutat6ul szolgdl ahhoz, hogy mikor takaritsa be a
tobbi nGvényt.

Ugy standardizdlja értékelési eljarast, hogy amikor elSsziiretet
végez, mindig azonos helyzetii és fejlettségii virdgbugat valasszon
ki a teszteléshez, és 1-2 szarndl tobbet ne tegyen hozza.

Teljes betakaritis

A sziiret az 6rom ideje, de egyben a védekezés ideje is. Fiiggetleniil
attdl, hogy kertjét biztonsdgosnak tartja, végezze a sziiretet olyan
gyorsan, nyugodtan és hatdsosan, amennyire csak lehetséges. Az
lenne az idedlis, ha kiilon-kiilon takaritana be minden novényt
beérése utan, de sokan egyszerre kivanjik elvégezni a sziiretelést.
Helyes, ha kartondobozokat, vagy nagy Aatlatszatlan zsdkokat
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haszn4l a termés szallitasdra. Ugy szervezze meg, hogy a lehetd
legkisebb mértéki legyen a lesziiretelt virdgok sériilése.
Hasznéljon erds kést, metsz5oll6t a to levagasahoz. Leggyorsabb
médja a sziiretnek, ha a ndvényt mindenestdl levagja a tovénél.
Olyan magasan vigja 4t a tovet, hogy a névény beleférjen a doboz-
ba vagy zsdkba. Végja le a nagyobb dgakat, ha sziikséges a cso-
magolaskor.

A zsdkba vagy dobozba csomagolt termést szallitsa a lehetd leg-
gyorsabban a feldolgozo - €s szérftéhelyre. Ha a novényt kocsija
csomagtartojaban vagy mianyag zsékban hagyja, akkor 1 napon
beliil megindul a rothads és penészedés!
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Huszonegyedik fejezet
A betakaritas utan

A marihu4na betakaritisa utdn megszinik a cannabinoid és gyan-
tatermelés és a hatékonysdg egyre csokken. Ennek ellenére, ha az
anyagot gondosan kezelik, megfelelGen szdritjdk vagy pacoljk, és
helyesen tdroljak kevésbé csokken a hatékonysdga. A szdritds €s
picol4s alatt a gyantatartalom né, mert a ndvény elveszti viztar-
talmat.

A friss zold novény stlyanak t5bb mint 70%-a viz. A széritds sorn
ezt a vizet elparologtatjdk, ennek kovetkeztében a marihuédna
éghetdvé valik és kellemes, lagy fiistot szolgdltat. Rdadasul a
cannabinoidok nagy része savas forméban van jelen a z6ld novény-
ben és ez a forma nem psychoaktiv. A szaritas és pacolds sordn a
cannabinoidok dekarboxildlédnak (ez azt jelent, hogy széndioxidot
veszitenck) és ezzel 4talakulnak semleges vegyhatast psychaktiv
anyagga. A dekarboxil4l6das a fii szivasakor vdlik teljessé. Ezért
nem sziikséges specidlis eljards a dekarboxil4ldshoz, akkor sem, ha
azt enni akarjdk. Ez esetben azonban egy ideig melegben kell szari-
tani a fiivet. A meleg 4talakitja a cannabinoidokat psychoaktiv for-
méba és egyittal megolvasztja é megligyitja az €éles és hegyes
cistholitokat, amelyek beboritjik a torzset, az dgakat és a riigyeket.
A megfSzetlen marihudna vagy a nyersen régott marihuédna esetén
a cistholitok a gyomorba keriilnek és gyomorfdjdalmat okozhatnak.
Ezért nem tanicsos, hogy egye vagy rdgja a marihudnat.

A kommersz marihudna tSbbnyire a virdgcsicsokat tartalmazza,
amelyeket levagtak, apritottak, pacoltak és széritottak. Az egyéni
termelSk gyakran nem pacoljak a széritds elStt a termést, és hogy-
ha a fistje lagy, akkor sziikségtelen a pacolds, és rogton
megszdrithatja. Viszont ha a fiistje erSs (mar6s, kaparés), akkor
pécolni kell és igy tehets kellemesebbé a fiist. A gondosan végzett
pécoldsnak nincs befolyésa a hatdserGsségre.

Osszevagas

A nagy 4gakat kozvetlenill a leszedésiik utdn Ossze kell vagni. A
vagas azért is sziikséges, mert a levelek kevésbé hatdsosak, mint a
virdgok és ezért nem kell igy pacolni ket mint a legfinomabb
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anyagot. A nagyiizemi termelésben a legyezlszeri 4pgakat J
felapritjak és zold trdgyakén hasznéljak. Azok az dgak hatdsosak,
amelyek kozvetleniil a betakaritas eldtt fejlédtek ki, az alsé dgak |
vagy hatdstalanok, vagy gyengék, esetenként mégis felhasznal-
hat6k fGzésre vagy koncentrlt kivonatok készitésére.

Az 4gakat kozvetleniil a leszedés utdn érdemes felvagni, mert i
ilyekkor kénnyen feltekerhetSk, kés6bb viszont merevek lesznek.
A leszedett 4gak hervadédsa jol szellSztetett helyen 1 6rén belill §
megindul. A miianyag zsékban, hiitében tdrolt névény csak egy :
nap muilva kezdi el a hervadést. |
Egyes termeldk meghagyjdk az 4gakat mindaddig, amig a novény |
megszarad. Ezek utdn a virdgbugdkat eltavolitjak és kesztyilibe bij-
tatott kézzel a t6 felGl a csics felé haladva letordelik az dgakat, |
majd megdardljak azokat.

Osztilyozas és adjusztilis |

Az osztilyozds és adjusztdlds fontos 1épései a finom fii \
készitésének. Az osztilyozis sordn a ndvényeket szétvélogatja, I
valtozataik és nemiik szerint, majd a névényi részeket is elkiiloniti. .
Ily médon az azonos mindségd részek egy csoportba keriilnek €s
sildnyabbak nem rontjak a jobbak mindségét. A névényi részeket
kovetkezGk szerint csoportositsa:

- f6 virdgbugdk,

- kis oldalbugik,

- éretlen virdgbugik,

- a virdgokat koriilvev{ levelek,

- &s végiil az dgak.
Fontos a szétvdlogatas, mert az egyes csoportok kozott jelents
kiildnbségek vannak a hatdsossdg tekintetében. Péld4ul a hézi ter
melési kolumbiai eredetd virdgbuga csicsminéségi, de ugyanan

minGségd mexiké6i fd.
Az adjusztilas sordn elGszor korbenyirja a virdgbugdkat, hogy a f
virdgok koziil kinyilé leveleket eltdvolithassa. A vdlogatdst és §
adjusztalast szaritds elStt kell elvégezni, mert a szdraz anyag a i
kezelés sordn torik, porlik. Gyorsabban megy végbe a szdrad4s, ha §
a kiilsnboz6 novényi részeket elkiilonitve szAritja. i
Szamos termeld, akik rudacskdkba tekerik fel a him virdgokat, gy |}
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kezelik Oket, mint vjdonsdgokat. Fiiggessze fel a ndvényt csiicsa-
val lefelé, és amikor az 4gak elhervadnak, szedje ke a him vira-
gokat. Ezt kdvetGen minden virdgot tenyerei kozott sodorjon Sssze
és kosse Ossze az dgakat. Ezek utdn a rudacskikat préselje Ossze és
meleg, sotét helyen széritsa. A fd Osszesodrasa és préselése szét-
szakitja a gyantamirigyeket, ezért a szdraz rudacskdkat tirolja
6vatosan a felhasznaldsig.

Amikor termését feldolgozza, észreveheti, hogy a haszndlt
eszkozokre €s a kezére gyanta rakddik le. Ezt lekaparva labdacsokba
formalhatja és ennek hatdserGssége sokszorosan feliilmilja a fidét.
Kis mennyiségli hasist 4gy is készithet, hogy a gyanta tartalmi
novényi részeket éles késsel végigkaparja. Ezutdn a kés €lérdl
eltdvolithatja, dsszegydrhatja a hasisgyantit. Hasisgyantit agy is
készithet, ha egy dobozba behelyezett virdgot a doboz oldalédn végott
apré lyukon kihiz. Ekézben a mirigyek kiperegnek a vir4gb6l és a
doboz aljarél (amelyet eldzleg mianyag f6lidval kibélelt) Ossze-
gydjtheti. Az eljardshoz kb. 33x33 cm alapteriiletG doboz sziikséges.
Papirt, vagy mianyag alatétet helyezzen a novény al4, mikdzben
osztdlyozza, adjusztalja vagy szaritja, mert igy a Iehullott részeket
osszeszedheti és osszepréselve felhasznalhatja.

Picolas

A pécolds az a folyamat, amivel a marihudna anyagédnak ter-
mészetes 1zét és arom4ijiat megnovelhetik. Ha a pacolast helyesen
végzik, akkor nem cstkkenti a hatékonysagot, de a rosszul végzett
pécoléskor gyakran jelentGsen csokken a THC tartalom.

A pacolas nem elengedhetetlen mivelet, és sokan a péacolatlan ter-
mészetes aromat részesitik eldnyben. Az édes sinsemilla bugikat
rendszerint nem szoktdk pacolni.

A pécolds a felmagzott és klorofill tartamukat vesziteni kezdd
novények esetében elfnyds. Kevéssé eldnyds az éretlen részek,
kiilondsen pedig a ndvekedési csiics picoldsa. Ezek a részek ugyanis
csak kevés klorofillt veszitenek.

A péacolas azoknak az dgaknak is jOt tesz, amelyeknek egy része
még él, mas résziik viszont mar elhervadt. Az ethervadt 4gak nem
képesek cukortermelésre és a szoveteikben felhalmozddott
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keményitScukorrd bontva felélik. Ez adja a fii édes aromajat. |
Ugyan ebben az idSben a novény fehérjéi és festékanyagai is |
lebomlanak. Az 4gak szinében bekdvetkezd véltozdsok a zoldtSl a §
sérga, a barna, vagy vords szinbe, a ndvény fajtajatdl és a pacoldsi |
technikat6l fiigg. A klorofill leboml4sdval megsziinik a menta iz, |

amely egyébként gyakori a hazi termesztésii z6ld névényekben.

A pécolasra szimos eljards ismert, ezek tobbségét a dohdny ‘
pécolésira dolgoztdk ki. A pacoldsi médszereket igy médositottik,
hogy egyarént alkalmasak legyenek kis és nagy mennyiségd termés |
kezelésére. A marihudna pacoldsara leggyakrabban a levegd, a fiist,

az édes, a napfény és vizpicolést hasznaljak.

A légpicolas

A 18gpécolds technikdjat az USA-ban a pipa,- és szivardohdny ‘
kezelésére dolgoztik ki. Eredetileg egy specidlisan megépitett |

kamrdban ventilldtorokkal tortént, légmentesen lezdrt kor-
nyezetben. Manaps4g egy kamrt is lehet hasznalni. Ezt az eljarést
csak akkor vegye igénybe, ha megfeleld mennyiségd nyersanyaga
van, amely képes a levegGt teliteni pardval.

A kamrédban drétokat kell kifesziteni &s a novényeket vagy az
eldgazédasok mentén, vagy dréthurokkal felaggatni a kifeszitett
drétra. A ndvényeket kis hézagokkal fiiggessze fel gy, hogy a
kiilonboz4 tovek dgai kozott 4-5 cm rés maradjon, hogy a levegd
szabadon jirhasson koztiik. A pécol6 helyiséget addig nem kell
szelldztetni, amig a felaggatott névények el nem vesztik zold
sziniiket. Ez a folyamat gyorsan lezajlik meleg nydri idSben, és
meggyorsitja a péacoldst. Hiivosben, vagy esés idében a kamra
hémérséklete is alacsonyabb, &s a folyamat lassabban megy végbe.
Ha a klorofill elvesztésének ideje 1-2 napndl tovdbb tart, akkor
nem kivéanatos penészfoltok jelenhetnek meg a novényeken. Ezért
leghelyesebb, ha a penészedés megeldzésére 32 C%-os melegben
végzi a péacolast. Ha a levelek elvesztették zold sziniiket, mér
kinyithatja az ablakot, vagy bekapcsolhatja a ventillatort, és igy a
hémérsékletet €s pératartalmat csokkenti, a pacolds folyamatit
lelassitja. Addig szellSztessen és ventildljon, amig teljesen eltdinik
a Klorofill tartalom, ami altaldban 6 hetet vesz igénybe. Ezt
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kovetSen szaritsa ki az anyagot olyan szirazsdgira, amely alkal-
mas szivisra. A fiistolésre szant anyag kissé nedves €s ujjai kozbit
ink4bb hajlik, semmint tdrik vagy porlik.

Fiistoléses pacolas

Az el6z5 eljdrdsnél gyorsabb, mert kiilsé meleget hasznal és a 1ég-
mozg4s is jobban szabélyozott. Ez a mddszer kis mennyiségi ter-
més pacoldséra is megfeleld, ha kiilon erre a célra készitet, jol zaré
picolé dobozban végzi. Nagy mennyiségl termést ugyandgy
kezelhet, mint 18gpicoldsndl, felfiiggesztve a novényeket egy
pajtiba.

Az allandé hémérséklet biztositisara a legegyszeribb mod a
vizfiirdd hasznilata. Ezt gy készitheti, hogy egy nagy edénybe
vizet t6lt, azt melegitStalpra helyezi (rezséra), és a viz hdmérsék-
letét folyamatosan ellendrzi. Ebbe a vizfiirdSbe teszi be a vizhatlan
anyagbdél késziilt pacolé dobozt, amelynek a tetején szellfzényilas
van. A dobozt koriilvevs viz korrekt hdmérsékletet biztosit a doboz
belsejében is.

A viz hémérsékletét 32 C%on tartsa és a novényi részeket lazdn
tegye a dobozba. Néhany nap miilva a ndvények elvesztik z6ld
szinliket, megsdrgulnak, vagy megbarnulnak. Ezutdn emelje a
hémérsékletet 38 CP-ra, egészen addig, amig az 6sszes zold szin
maradvany el nem tdnik, és ekkor djra emelje a hdmérsékletet 45
(®-ra, amig az érett f( szine ki nem alakul. Ezek utin kezdje meg
a ventildlast és addig folytassa, amig a termés meg nem szérad. A
ndvény torékennyé vélik, ha magas hdmérsékleten szaritja, ezért a
kiszaradas elStt csokkentse a hdmérsékletet. Ez utébbi folyamatot
a vizfiirdébol kivéve szobahémérsékleten végezze. Az egész folya-
mat kb 1 hetet igényel.

Ezzel az eljarassal pacolt marihudna mélybama szind lesz, &s 4tla-
gos vagy jé aromdji lesz az ize.

Edes picolas

Ezt a médszert leginkdbb Kolumbidban hasznéljak. Az a lényege,
hogy a virdgokat tartalmazé 4gakat egymasra rakjik egy 3x3 - 4x3
- 4 méteres teriileten legaldbb 30-40 cm magassigban. fgy indul
meg az édes pacolast végzd fermenticiés folyamat. A csoméban-
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néhany 6ran beliil h§ képzEédik a mikrobdk hatasara, éppiligy, mint f
a komposztban. Igen gyorsan valtozik a szin, ezért allandGan |
ellendrizni kell a csomét, nehogy tilmelegedés miatt tonkremen-
jen. Minden nap bontsa szét a csomdkat, és szedje le azokat a vird-
gokat, amelyek méar megvéltoztattdk sziniiket. 4-5 nap alaut vala- §
mennyi virdgfiizér megbarnul, ezutin meg kell Gket szaritani. A |
tilmelegedés okozta rothadds meggatlasdra két sor virdgfiizér kozé ‘;

helyezzen gyapot anyagot, vagy papirtoriilk6z4t. Ezek a nedvesség
egy részét felszivjik és lassitjdk a folyamatot.

Az édes pacoldst megfeleld mddositisokkal kis mennyiségi
novényen akar 2 névényen is el lehet végezni. Csavarja be a mari- 1{
hu4nat vastag papirzsikba vagy tobbrétegd papirzacskéba jo §
szorosan és tegye ki a napra. A nap melege biztositja az édesedést.
Miasik édes péacoldsi eljards, amikor a friss ndvényeket hasabokba

rakja, azokat pedig csomokka rakja ossze még a széllitds eldtt.

Egyszeri médja a lassu édes pacolasnak, amikor a friss marihudnét §
miianyagzsdkba tekeri be. Hetenként bontsa ki a zsdkot (1. Abra), |
hogy a nedvesség eltdvozhasson. Kb. 6 hét alatt az ammoniaszag
megszinik, ekkor kell a fiivet megszaritani. Ez az eljards a kozép- 3;
mindségl, kismennyiségd fiivek pacoldsdra alkalmas, mert kon- (§

centralja a hatéanyagokat.

Napfény pacolas

Kiilondsen kis mennyiségd marihuina pdcoldsdra alkalmas. A
novényeit lazdn toltse mlanyag zsdkba, vagy iivegedénybe, vagy |
egy rétegben helyezze 2 iiveglap kozé, esetleg 2 mdanyagzsak
kozé, az egészet tegye ki a napra. P4r 6ra miilva a nap elszinteleniti |
Sket. Néhany érdnként forgassa meg a ndvényeket, hogy minden 4
részilket egyformdn érje a napfény. Ez az eljrds 1-2 napig tart, }1;‘
(14sd: 16. tabla), de alkalmazésakor a THC tartalom bizonyos fokd ‘:t

lebomléasaval kell szimolni.

Vizes pacolas

Ellentétben mas eljarisokkal (amelyeket friss ndvényeken ‘:
végeznek) a vizes pacolds szdritott marihudndn torténik. Gyakran j“
haszniljdk marihudna poron és tormeléken, de teljes
virdgfiizéreken is végezhetS. Az anyagot langyos vizzel toltott
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ivegbe vagy kerdmia edénybe lazdn behelyezik (ha forré vizet
hasznal, a gyanta megolvad és apr6 olajcseppek forméjdban a viz
felszinén 'szkal). Néhdny dran beliil a vizoldékony, nem psyc-
hoaktiv anyagok kioldédnak. Kozben finoman &s lassan kevergesse
az anyagot. PAr 6ra milva az 4ztatdvizet cserélje ki és a folyama-
tot ismételje meg. Ezek utdn a fiivet megszéritja é&s maris alkalmas
fiistolésre.

A THC nem vizoldékony, ezért megmarad az Aztatas sordn is. A
novényi anyag sdlydnak tobb mint 25%-4t Kitev6 vizoldékony
anyagok (festék-anyagok, fehérjék, cukrok & egyes gyantdk)
kioldédnak és emiatt a p4colds folyamédn a THC koncentrécidja kb
1/3-val emelkedik.

A vizes pdcoldssal kezelt marihudna szine sotét, majdnem fekete,
Bsszepéndorddott és hasonlit a teafihdz. A vizes pécoldst tobb-
nyire a nagy legyezG4gak és a rossz minGségd fi kezelésére
hasznaljak.

Szaritas

Az é16 marihu4na lombjai 80%, a virdgfiizérek kb. 70% vizet tar-
talmaznak. A szivisra alkalmas marihudna mindossze 8-10% viz-
tartalmi, azaz az eredeti témegnek csak az 1/10-e. A viz elpérolog-
tatdsanak- kiilénbdz8 médjai vannak, amelyek kevéssé befolys-
soljak a hatasfokot, de kihatnak az fzre, aromdra és a fiist
lagysagdra. Altaldban az mondhat6, hogy a lassabb szdritds 14gyit-
ja a fi izét. A til erSteljes széritds és a magas héfokon torténd
szarits elpdrologtatja az ill6olajokat &s egyedi izt ad minden
fiinek.

A pécolés sorén széritott fiivek tébbnyire 14gy és sima {zdek, mivel
a klorofill és a fehérjék egy része lebomlott benniik. A picolt ma-
rihudna kissé édesebb, mert a picolds sordn a névény keményitSje
cukorrd bomlik. Kiilonosen a hazi termelési fiivek egy része izletes
&s lagy fiistot ad, akkor is, ha pacolds nélkiil széritjdk meg, mert
megmarad ill6olaj és cukortartalmuk. A hézi termeldk egy cso-
portja a természetes, pdcolatlan fiivet kedveli, amelynek klorofill
okozta mentaillata megmarad, ha a ndvényt kozvetlenill a
betakaritas utdn szaritjak.
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Lassi szaritas

A lassi szaritds a leggyakoribb szdritasi eljards, mivel ily médon
elkeriilhetG a marihuana fiistéjnek kaparéssd valdsa, ami a gyors |}

szaritisnal el&fordulhat.

Szimos eljaras ismert, de leginkabb kifeszitett drétra, vagy a falba |
vert szogre akasztjak fel csticsukkal lefelé a novényeket &s virdg- “
bugdkat (lasd: 90. dbra), egy s6tét, hiivos, zart szobdban, vagy mas 1

zart helyen. A névények megszdradasa 1-2 hetet vesz igénybe. A
kis mennyiségi termés szdradasi ideje megnyujthaté azaltal, hogy

a novényeket papirzacskéba hizzak és a zacsko oldaldn lyukakat
vignak a 1&gmozgds biztositisara. A szarit6helyiségnek nincsenek |
szigori elGirdsai, de azzal vigy4zni kell, hogy megindulhat a |
penészedés, ha nincs megfelels 1égmozgds. Ha az id6 esds, vagy a }
Jevegd magas paratartalm, akkor fokozni kell a ventilliciot, és |

gyakran ellendrizni, hogy nincs-e penészesedés. Amennyiben
penészesedés kezdGdne meg, akkor mérsékelt melegitéssel gyorsan
széritsa meg a novényeket.

A tapasztalt termelSk a picoldssal szemben is eldnyben 1észesitik
a lassd szdritast. Ezzel az eljarassal nem kovethet el hibét, és a |

szaritott i kellemes, 1Agy fiistot nydjt. Lassd szar{tdskor a virdg-
bugak megtartjik édességiiket, iziiket &s aromaanyagaikat.

Gyors szaritas
Gyors szdritiskor a f{ fiistje erGsebb &s kapardsabb lesz, mint lassd
szdritds utdn, de gyakran mégis ez az egyetlen haszndlhaté médszer.
A novényeket a lassu széritisndl beért médon figgessze fel, de a
szarftd helyiség hémérsékletét 38-45 C? kozé melegitse fiitStesttel.

Egyuttal a szarit6 helyiséget alaposan szelldztesse ventilldtorokkal.
A novényeket szdraddsuk utén vigye ki a helyiségb6l. Gyors szaritas

nem tart tovabb 4 napnél, de a finom szaganyagok eltdvoznak a széri-

tott névénybdl.
A szobatermeldk a f(itStestek folott is szdritjak novényeiket. A gyor-
san szarftott marihu4na megtartja eredeti z&ld szinét &s manta illatat.

Szaritas siitében

Ezt az eljarast kis mennyiség(i anyag gyors szaritdsdra hasznaljak §

akkor, amikor a mintdkat ellendrzik. A novényeket 10 percre 66-98
C%-o0s kormnyezetbe helyezik. Ha nagyobb mennyiséget akar igy
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szdritani, akkor az anyagot egy T1étegben helyezze a
szér{tészekrénybe. A siitGben vagy széritészekrényben széritott
marihudna elveszti aroméjat, ize csipGs, fiistje mar6 lesz. Ezt az
eljarast akkor is alkalmazzak, ha a fiivet pacoltak &s szdritottdk, de
az mégis wil nedves a flstolésre. Alkalmas annak a fiinek a
szdritasa is, amelyet f6zni akarnak, vagy amelybdl kivonatot akar-
nak készit. A siitGben t6rténd szaritds megfeleld médszer a termés
tesztelésére, de egész termését semmiképp ne széritsa igy.

A siitdben szdritdsra legalkalmasabbak a lombok. Ha a lombokkal
egylitt szdritja a virdgbugdkat és vezércsucsokat, akkor ezeket
id6ben vegye ki, mert az dgak gyorsabban szdradnak a virdg-
bugiknal és igy esetleg megéghetnek. Legjobb, ha ricsra helyezi
az anyagit, annak résein a megszdradt részek lehullanak a siit6
aljara, és onnan kiszedheti. Par percenként mozgassa anyagit a ré-
cson, mindezt ismételje addig, amig az egész anyaga megszéradt.
A siitében toriénd szaritds alatt rendszeresen ellendrizze az
anyagat, mert a tilszaritott ndvényi részek hamar elvesztik hata-
sossdgukat. Egy 1d6 utdn a marihudna szenesedni kezd, ezzel hata-
sossdga teljesen megsziinik. Ez a gond azonban nem fordul el6, ha
a siité hdmérsékletét nem engedi 100 C° £61S.

Szaritis napon

Egyesek a termésiik szdr{tdsat direkt a term$foldjiksn végzik el. A
napon trénd szdrftdsnak 16bb médszere ismeretes. A termeldk a fold
felett 50-60 cm-rel eltdrik a orzseket, ilyenkor a bugdk és a lombok
folyamatosan széradnak, megtartjdk kapcsolatukat a ndvénnyel (azaz
nem hullanak le). Mésok vaszonlapban burkoljdk a ndvényeiket, amint
azok széradni kezdenek, a virdgbugdk megszdrad4sa utdn adjusztiljak
Gket. Vannak, akik dgy szdritjdk novényeiket, hogy az egészet tiill-
anyagba burkoljdk, {gy tartjdk a napon a teljes kisz4radésig.

A napon szérftott marihuéna {ze tébbnyire ugyanolyan, mint a siitGben
szérftotté. A napfény enyhén kiszOkiti a termést, de egydttal
tonkreteszi az aromdjit is. A hosszG ideig napon tartott ndvény
szdradds kozben veszit hat4sossdgdbdl, de ez nem olyan gyors és nem
olyan mértékd, mint amilyen a gyors szér{tdsndl szokott bekdvetkezni.
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Széraz jég

A termelSk egy csoportja igy gondolja, hogy a szdraz jéggel valé |
kezelés fokozza a marihudna hatdsossagat, és mi szeretnénk pon-
tositani ezt a véleményt. |
A szfraz jég megfagyott széndioxid, amely szildrd 4llapotb6
kizvetleniil gdzallapotba megy 4t olvaddsa sordn. Mikdzben ez
torténik, a gz bizonyos mennyiségi vizet magéhoz vesz, ezzel rész
legesen kisz4ritja a novényt. ’

A széraz jéggel torténd kezelésre tobbféle eljaras ismert. Altaldban
friss, vagy részlegesen megszaradt ndvényt kezelnek széraz jéggel,
de vannak akik teljesen kiszdradt anyagot hasznédlnak. A mari-
hudnit megfeleld nagysigi, fedeles dobozba helyezik, igy, hogy
egyenié mennyiségben legyen a novény és a szdraz jég. A doboz |
fedelére készitsen apré nyilést, hogy a felszabadulé gaz eltdvozhas-
son. A szdraz jég elpdrolgasat lassithatja azzal, ha dobozit i
hiitdszekrénybe teszi. Mikorra a széra?jég elparolog, addigra a fd
nagyjabol megszérad, de kis nedvességtartalma azért marad.
Egyes termel8k 4llitjak, hogy az egyszer( fagyasztissal is novek-
szik a hatdsfok. Ezek a termeldk pdr hénappal a felhaszndlds elétt |
lefagyasztjik az dgakat és mds, kevéssé hatdsos novényi részeket.
Azt mondjik, hogy a fagyasztis csak a nyers, nedves novényi |
részek esetében fokozza a hatdserét. |

Fermenticié

Az &I6 novény elszaraddsdval a sejtek bejezik életfolyamatukat, de
a marihudna kondicion4lhaté ferment4cio titjan. A fermentécié az a “‘
folyamat, amelyben a mikrobdk és a novény sajit enzimjei a kom- “‘
plex vegyiileteket épitSkoveikre bontjdk, tobbnyire a keményitst |
cukorr4, azt tovabb alkoholl4, &s egyszerii savva. A folyamat sordn
a klorofil is lebomlik. Ha a fermentécié folyamatat kordn ledllitjak,
akkor a marihudna édes {zii lesz, mivel a lebomlas csak a cukor-
staddiumig jutott el. A fermentécio folyamata akkor indul be, amikor
a novény nedvességtartalma 15%-ra csokken és a kornyezd
hémérséklet 15 C? koriili. A szorosan csomagolt anyagban a fer-
menticié gyorsabban megy végbe. A fermenticié menete |
ellendrizhet6 a novény nedvességtartalmanak ellenbrzésével, de
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tulajdonképpen nem ezzel, hanem a névény N-tartalmdval van
osszefiiggésben. Az N sziikséges a fermentdlé baktériumok
miikodéséhez. A fermenticié kényes folyamat, mert ha til gyorsan
zajlik le, akkor a marihuandb6l komposzt lesz. Ha a kivénatos szint
vagy zamatot eléri a fermentalt ndvényi rész, akkor gyorsan szdrit-
sa meg a fiivet és ezzel ledllithatja a folyamatot. A fermentéci6
soran lehet megadni a marihudna kiilonleges aromajat.
A marihuéna fzesitésére az aldbbi fliszereket szoktdk hasznélni:

- szegfiiszeg, :

- fahéj,

- ginseng,

- szerecsendid,

- zsélya,

- vanilia,
amelyeket a fermentécié alatt a novényi részek kozé tesznek be.
Narancsot, citromot, vagy ezek héjat is hasznéljik fiszerezésre. 2,5
l-es dobozban torténd pacoldskor a fiiszerekbsl kb 28-30, a na-
rancs és cittomhéjbél 100-120 g-t kell adni. A fiiszereket tegye
vészonzacskéba a novények kozé, a gyiimodlcshéjakat pedig
kdzvetleniil a marihudna rétegei kozé.

A fermenticionak 2 véltozata van; az egyik az dngenerélt, a médsik
pedig a forszirozott fermentici6. Ezek legeredményesebben az
dgakon és az éretlen novényeken alkalmazhaidk.

Ongenerdlt fermentdcid

Az dngener4lt folyamat gyorsan beindul akkor, ha megfelel6 meny-
nyiségd anyag, azaz legaldbb 3/4 m’® marihudna keriil fermentéciéra.
Ha kisebb mennyiségen végzik az Ongerjesztett fermentéciot,
akkor lassabban melegszik fel az anyag, a folyamat is lassibb és
ennek a sordn a novényi anyag eloregedhet. Az ongerjeszto fer-
mentaciéhoz tegye novényeit egy nagy konténerbe, vagy vizhatlan
vészonba, és ha a novény széraz, enyhén spricellje meg vizzel Az
anyag par nap alatt kell6 hémérsékletre melegszik fel €s azzal bein-
dul a fermenticié folyamata. Ezt kdveten csomagolja ki az
anyagot. Ha ismét becsomagolja &s Gjbdl fermentdlja, akkor az
anyaga izetlenné v4lik, elveszti cukortartalmdt, s ha tovébb foly-
tatja, tonkremegy.
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Erdltetett fermentdcio |
Az erSltetett fermentdci6 kis anyagon is elvégezhetd, céup{m egy ‘
olyan j61 zarhat6 edényt, vagy kamrdt igényel, amelyben a |
hémérséklet és a paratartalom szabdlyozhato. |
Lazan rakja be a marihuénat a kamr4ba, és a hdmérsékletet 4llitsa |
57 Co-ra, paratartalmét 75%-ra. Id6nként ellendrizze a ferment4cié §
folyamatat, amely kb 1 hét alatt megy végbe. A folyamat sorén |
keletkez8 ammoniagaz miatt a marihudna csipds (szirés) szagiva 33:
véalik, azonban ha a fermenticié befejezdott és a marihudna 33;
megszéradt, akkor fiistje édes és lagy lesz. ‘

Tarolas
A THC hé- és fény hatdséra lebomlik. A 26. t4blizatban azok a
kisérleti eredmények lathaték, amelynek soran a marihudnat kiilon- |
boz6 hémérsékleti korilmények kozott tartottak. Ezekbdl kideriil, |
hogy ha a marihuéndt szobahdmérsékleten taroltdk, akkor 2 év alatt §
a THC tartalmdnak csak jelentéktelen részét veszitette el, ha vi- §
szont 36 C%-on volt s6tétben, akkor gyakorlatilag tejesen lebomlott g
a THC tartalom. (171) |

26. tabliazat A THC lebomldsa a marthudna tirolisa alatt

Tarolasi - 18 C fokon | +4 C fokon | +22 C fokon | +36 C fokon | +50 C fokon 1
ido / hét THC CBN|THC CBN|THC CBN|THC CBN|THC CBN]
% % % % % % % % % % |
Kezdet 1,3 0,2 1,3 0,2 1,3 0,2 1,3 0,2 [,3 0.2 “
10 ' 038
20 0,2
30 0,05
50 1,26 1,23 121 |
60 103 04 | 004 |073 |
70 0,29 0.51 1
100 1,2 1,16 1,12 0,08 | 0,67 0.4 |4
A THC| 7.69 10,76 13,85 94,0 97,0
veszieség !
mértéke i
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Misik kisérletben (164) a széritott marihudnit kiilonbozé
hémérsékleten tartottdk vildgosban és s6tétben. A vildgosban vald
tarolas északi fekvési szobdban tortént és direkt napfény nem érte
a fiivet. Az eredménynek a 27-es tabldzatban 14thaték. Ujabb kisér-
letben a levegd hatdsat vizsgdltak. A frissen prepardlt gyantat por
form4jiban taroltdk 20-22 CP-on, laza por, kanformélt por és
dsszetoretlen rog form4jaban. Ezeket az anyagokat vildgosban €s
s6tétben tartottdk. Az eredmények a 28. tiblazatban 14thaték.

Tov4bbi vizsgalatokban a tiszta cannabinoidok, valamint a mari-

27. tabldzat A THC veszteség kiilonbdzé taroldsi kbriilmények kozgtt

Tarolasi id6 |Sotétben +5 C fok | Sotétben 20C fok | Vilagos 20 C fok
hetekben THC THC THC
tartalom veszteség |tartalom veszteség |tartalom veszteség
szazalék szazalék szazalék
kezdet 1,37 0 1,37 0 1,37 0
31 1,26 8,0 1,20 12,0 0,89 350
47 1,27 70 1,19 13,0 10,88 36,0
73 1,21 11,0 1,10 20,0 10,68 50,0
98 1,25 9,0 1,03 25,0 |0,51 63,0

huéna petroléteres, kloroformos és alkoholos kivonatait hasznaltak.
Eredményeiket a 29.- és 30. tdblazat mutatja. Ezekbdl kideriil,
hogy mind a THC, mind a CBD oldatban sokkal instabilabb,
mintha a j6l széritott novényt a levegd, fény és a hmérséklet haté-
sait6l 6vjuk. A nyers kivonat sokkal stabilabb, mint a tisztitott
cannabinoid és kiilonésen a CBD oldata nagyon instabil.

Fenti vizsgilatokb6l kideriil, hogy az olajos és mds kivonatokat
hdtészekrénybe, fényt 4t nem enged§ (s6tét) edényben kell tdrolni.
Ne feledje, hogy a THC néhdny hét alatt gyakorlatilag teljesen
lebomlik, ha az oldata fényt kap. A vords olajat, a hasisolajat és a
mézolajat szintén s6tétben kell tarolni.

A tabl4azatokbdl l4thatja, hogy a THC lebomldsa féként a fény

hat4séra kovetkezik be. A bomlastermékeket nem ismerjik, de

valészintleg polymérek és gyantdk. Az sem ismert, hogy a

direkt napfény mennyire gyorsitjaa lebomlast.

A levegd oxigénje hatdséra sokkal lassabban torténik meg a THC
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dtalakuldsa CBN-né. A homérséklet sem kozombos, a magasabb |

hémérséklet kilenc,- tizszeresére novelheti a THC 4talakuldsat
CBN-né. Vigy4zzon, mert ha nem kellen kiszaritott fiivet cso-

magol be, annak belsd hdmérséklete magasabb lesz. A nedvesség és
magasabb hdmérséklet fokozza a mikrobdk tevékenységét, éppen

gy, mint a kiilénféle p4coldsok sordn. A pdcolis nem rontja a
hatéisfokot, ha azt gondosan ellendrzott korillmények kozott végzik.

A 28. t4blazatb6l kideriil, hogy mind a poritott mind a préselt fd
gyorsan veszit hatdsossagabél, ha fénynek és levegdnek teszik ki,
mivel a gyantamirigyek sériilése miatt a gyant4t kézvetleniil érik a
kiilsé behatdsok. Az ép gyantamirigyek megvédik tartalmukat a
fény és levegl hatdsat6l a megfelelGen tdrolt anyagban. Ezért
fontos, hogy a friss €s széritott névényeket egyarint gondosan
kezelje, igy nem sériilnek a gyantat tartalmazé és véd6 mirigyek.
A j6l kezelt marihuédna ép és j6l megtartott bugédkat tartalmaz.

28. tablizat A THC veszteség fényviszonyok szerint 20 C fokos levegén

Készitmények és taroldsi koriilmények |THC tar-[THC vesz-{CBN  tar-

egy éven at talom % |teség % talom %
Frissen preparalt fi 11,6 0 nyomok
“| Vildgossag + levegd ‘
laza por 7.3 37 1,8
komprimalt+térott fa 5,2 55 24
toretlen + komprimalt
felszinen 52 55 23
felszin alatt 2 mm 10,7 8 1.8
kdzpontjaban 114 2 1.6

Sotétben + levegon

laza por 12,0 +3 0.6
komprimalt + térdtt fii 10,1 13 1,0
toretien + komprimalt
felszinen 11,1 4 1.9
felszin alatt 2 mm 10,3 1 1,04
kozpontjaban 11,0 5 1,47

A marihu4na tdrolsdra legmegfelelGbb a sotét tartdlyban, hiitében,
vagy mélyhiitében torténd tarolds. A Cannabist helyes tisztitatlanul
tarolni, igy a THC-t tartalmazé mirigyek nem sériilnek, és csak
kozvetleniil a felhaszndl4s eldtt tisztitsa meg.

29- tiblizat A THC lebomlisa a tarolt kivonatokban

A kivonat készités moédja {THC tartalom | a tirolt kivonatban
5 Cfok sotét  {20C fok sotét [20C fok fény
Petroléter Friss 100 % 100 % 100 %
2 nap 94 % 95 % 80 %
6 nap 92 % 94 % 9 %
Triklormetanol  Friss 100 % 100 %
2 nap 99 % 92 %
6 nap 105 % 65 %
20 nap 95 % 9 %
Triklormetanol Friss 100 % 100 %
2 nap 103 % 67 %
6 nap 103 % 15 %
20 nap 101 % 0%
Etilalkohol Friss 100 % 100 %
2 nap 100 % 84 %
6 nap 97 % 76 % -
20 nap 100 % 55 %

30. tiblizat A CBD lebomlasa tiroit kivonatokban

Oldoszer és tarolasi 1do | A CBD %-o0s valtozdsa
20 C fok, sotét |20 C fok viligos

Triklonmetanol  Friss 100 % 100 %
2 nap 69 % 47 % i
6 nap 32 % 5 % '
20 nap nyomokban 0 '
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SP1 triklormatanol Friss 100 % 100 %
2 nap 100 % 92 %
6 nap 95 % 61 %
20 nap 103 % 8 %

Etilalkohol Friss 100 % 100 % v
2 nap 103 % 80 %
6 nap 95 % 50 %
20 nap 103 % 13 %

Sokan friss narancs-, vagy citromhéjat raknak a tarolds elétt a fii
rétegei kozé. A friss héj nedvessége nedvesen tartja a marihudna
részeit, igy a bugak megtartjdk hajlékonysagukat, €s a narancs/cit-
romhéj kiilonds aromét ad a fiinek.

A termelSk tobbsége igen biiszke a maga Altal termelt fd
mindségére. Az életében olyan fontos fivel valé Onelldtds igen
fontos, de ha elbizza magét, akkor az karos.

Mivel az On termése j61 gondozott és friss, ezért az ize édes,
aromdja kiv4ld, sokkal jobb, mint a kommersz fiiveké, és nem kell
félnie, hogy szennyezett névényvéds ésfvagy rovardld szerekkel.
Ha 6nmaga termel, mentesiil a marihuina piac ingadozésaitél és
Griiletétdl, nem beszélve arrdl, hogy a hézi termelés milyen olcso.
Mindezek hozzdad6dnak a sajit termeldi élményeihez. Csodélatos
novényének csendes szemlélése gazdagitja tapasztalatait.
Részesévé valik az ember és a kender 10.000 éves kapcsolatdnak!
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Marihudna: tudomdny és legenda, 123
Mirkanevek (marihudna), 39
Misodlagos tdpanyagok, lasd:
kalcium, kén, magnézium, 139
Megfigyelés, kirtevk felismerése, 211
Megfigyelés, névény novekedése, 156
Meghatérozis, 35-36
Melegités, 110
Meérgez6 talaj, 144, 153
Mesterséges fény, 76-77, 133, 258
Mesterséges megvilagitds, 1.,
megvildgitds, 61, 76, 118, 258
Mészpor és dolomitpor, 102, 103, 154,
174-76, 188
Metszés, 204, 216, 253, 270
Mezédk és rétek, 12, 14, 200
Mikrobék a talajban, 139, 179-81, 188,
282
Mikrotdpanyagok, 102, 139
Minésités, 35-39
Minta, ldsd virdgbuga,
Mocsdr és ingovény, 198
Molibdén, 150, 187
Molylepke,
Muskatli, 226
Mutécié és mutagének, 63
Maanyag l4sd plasztik zsdkok, 58, 92,
94, 196-99, 251, 278
Miitragydk, 100-101, 141, 179, 188-89,
209

Nap-éj egyenldség, 208

Napfény szabadfoldon, 168, 208

Napfény, szobakertben, ldsd:
természetes fény, 76, 259, 282

Nétrium, 85

Nedvesség, 92

Nem/ névény neme, 279

Nitrogén, 72,99, 101, 139, 174,
181-82,265

Néstény novény, 66, 107, 130, 203,
251-53, 268, 270-71
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Néstény viragbuga, 64, 271, 274

Noévekedési csucs, 111, 145, 217, 285

Novekedési réta, 122

Novény alakja, 36-40, 167

N&vény megperzseldése, 85, 284

Névény neme, 113, 244

No6vény termete, 113

Novények versengése, 255

Novények viselkedése, 135

NPK hidny, 101

Nyomelemek, ldsd: mikroelemek 102,
141,179

Nyiil, 202, 224, 231

Olaj, lasd: Cannabis olaj, 6, 7, 15,
283, 289

Olt4s, 259

Onion-csalad,. lasd
fokhagyma, 224-26

Orvosi felhaszndlds, lasd:

Cannabis mint gyégyszer,
Ontozés, 212-14
Oroklés, 238, 262

Pal4ntizis, 50-51
Patakpart, 200
Penészedés, 276, 280, 284
Pentil cannabinoid, 1dsd:
cannabinoid,
Perlit, 97-98, 101-105, 108, 172,
184, 197
pH, l4sd: talaj pH, 101-102, 177, 184
Piretrin (rovarold), 228
Plastic/polietilén
zsdk és viz-stressz,
Poliploid névények, 260-61
Pollen és megtermékenyités, 7, 18, 53,
65,237, 251-52
Propil-cannabinoid, lisd:
cannabinoidok,
Pszichoaktiv tulajdonsdgok, 260

Ragadéssdg, novényé, 27-28
Reflektorok, ldsd:

fényvisszaverdk,
Répabolha, 224

Rétegzés, 278

Réz, 154, 186

Ritkitds, 95, 130, 215, 223

Roteron (rovardld), 228

Rovarcsapda, 223, 228

Rovarok, 99, 173, 202

Rovarok, [. kdrtevdknél,
rovarneveknél, 225

Rovardl§ szerek, 223

Ryania (rovarls), 228

Savanyii talaj, 101-102, 122, 171-73,
183
Sdvozas, 202
Schultes Richard, 17, 18
Semleges talaj, 102
Sinsemilla, 47,244, 247, 251, 262,
271-72, 279
Sorba liltetés, 202-204
Sétartalom a talajban, 121
Spray, otthon készitett, 116, 120, 225
Stomatak, 125, 127
Stressz, 118, 122, 221, 262
Szabadfoldi kert, 208, 223, 264, 270
Szabadféldi termelés, 60, 67, 73
Szir felhasitdsa, 221
Szarazsag, Kiszdradds,118, 200
ldsd még: Ontézés,
Sziritas, 277
Szarvas, 202
Szegélynovény, ldsd:
I6here, alfa,
Szél, 126-27
SzellSztets dgak, 125
Széndioxid, 126
Szénhidrétok, 172
Szénmonoxid, 127
Szobai termelés, 47, 60, 67, 73, 76, 78,
223, 284
Szobakert, 76, 94, 106-107, 269, 273
Szobakert vildgitisa, 14sd:
mesterséges vildgiids,
Szoktatds, novényeké, 133-36
Szérésos vetés, 203
Szové atka, 157-59

Sziiret és betakaritds, 274

Talaj és talajkondicié
szabadfoldon, 202

Talaj és talajkondicié
szobakertben, 104, 130

Talaj bakténumok, 109-110

Talaj keverékek, 107

Talaj keverékek, kereskedelmi, 143
151, 170

Talaj megtantdsa, 164

Talaj szerkezet, szobai, 97

Talaj vizelvezetése lisd még:
Talajszerkezet, 156, 170, 210

Talaj, mocsaras, 171, 198-99

Talajtakards és talajtakardk, 179, 206,
211,227

Talajvizsgélat, 102, 170

Tipanyaghiény, 76, 179-80, 264

Tipanyaghidny szabad foldi
termelésben, 210

Tipanyaghi4ny, szobakertben, 96-97,
145, 147

Taplalds, 142-43

Tarolas, 288

TenyészidS, 258, 268

Termelés, 257

Termés, 217

Termés csokkenés, 123

Természetes fény, 76

Természetes olaj, 31, 289

Természetes terjedés, 238

Terméréteg, 97, 262

Terrdrium, 116

Tetd, 161-62, 223-24, 230

Thai rudacskék, 248, 278

THC, 21-25, 34-44,65, 255, 257-59

THC D8, 21, 24-25, 263

THC D9, 21, 24-25, 124

THCV, 25, 124, 259

Tinktira, 42

Tisztitds, 276, 291

Torzs szine, 155

Torzsrothadés, 156

Tézeg, 96-98, 103, 185-86

Trigya, 99-100, 103, 152, 162, 209
Trigydk szabad foldon, 187
Trigy4s (talaj), 188
Transzplantdciés sokk, 130-31
Transzspiricié, 120, 127

" Tulfolyds, 120

Ultraibolya fény, 85

Ultetés, l4sd: paldntdzds, 202
Uveghiz, 118

V kémiai tipusii Cannabis,
Vadkender, 4, 6, 213, 255, 259
Vigisi felszin, 259-60
Vilogatis, 278
Vas, 108, 187
Vegetativ cstics,
ldsd vezéresiics, 111, 145, 217, 285
Vegetativ idSszak, 51-52, 244, 247
Vér, teljes, 232
Vérliszt, 105, 189, 193, 232
Vemiculit, 98
Vetés, 115, 202-203, 243
Virdg és virdgzas, 28-29, 36, 107, 219,
236, 249, 251
Virigbuga, 65, 248, 269, 285
Virdgbuga Srlet, 278, 290
Virdgzis elStti periddus, 53, 59, 219,
247
Virdgzasi hormon,
ldsd: Hormonok...,

_ Visszafiatalitds, 220

Vitaminok, novényi, 143

Viz a fotoszintézisben, 120
Viz és 6ntozés, 76, 96, 120
Viztelenités, 95, 104, 108, 213
Vizszivattyd, 212

Vords agyag, lasd: agyag, 206
Vords olaj, 289

Zold novények, 110, 173, 206
lasd: l6here,
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